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/.5 5- Federacion Aragonesa de Judo y Deportes Asociados

Aikido — Jiujitsu — Kendo — Wu Shu — Defensa Personal

#judoespaiia

FEDERACION

JUDO...

ENCUENTRO DE JUDO PREBENJAMIN Y BENJAMIN FIN DE ANO

A todos los clubes:

El préximo sdbado 23 de noviembre se va a realizar en el polideportivo de Monzalbarba un encuentro pre-
navidefio para nifios de categoria prebenjamin y benjamin, el cual estard dirigido por profesores de la
Federacién Aragonesa de Judo.

Se ruega que cada club participante aporte un entrenador a la actividad y que realice una estacion.

Se pretende lograr una actividad distendida en la que los protagonistas sean los nifios/as, y asi, tras un
calentamiento previo, practicardn en cuatro estaciones ejercicios relacionados con las diferentes partes
del Judo.

1. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

FECHA: sabado 23 de noviembre de 2024
LUGAR: Polideportivo de Monzalbarba (Zaragoza), C/ Santa Ana, S/N.

CATEGORIAS:
12 grupo: 32infantil (2019), 12 primaria (2018) y 22 primaria (2017)
22 grupo: 32 primaria (2016) y 42 primaria (2015)

HORARIOS:

-18:45 a 19:45 — 32 infantil, 12 y 22 de primaria
-19:45 a 20:45 — 32y 42 primaria

DIRECTORA DE LA ACTIVIDAD: Ana Belén Ferndndez

2. INSCRIPCIONES

Todos los clubes deberan inscribir a sus participantes a través del acceso web de cada club, desde la
aplicacién de www.fajyda.com, en el apartado inscripciones — otras actividades, antes de las 13:00 del

martes 19 de noviembre de 2024.

- Los participantes deberan cumplimentar el siguiente cuestionario de recogida de datos (en el caso de
menores autorizacion paterna/materna): https://forms.gle/pURQLIFAMTY 197qu7

No hay cuota de inscripcion para esta actividad, pero es imprescindible que los participantes tengan
licencia en vigor por la FAJYDA (2024-25).

Trasladese En Zaragoza, a 6 de noviembre de 2024
LA PRESIDENTA, EL DIRECTOR DEPORTIVO
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